
Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699 / 171 383 22

office@arco-wien.at
http://www.arco-wien.at

Menüplan für die Woche vom 17. - 23. Juni 2024.
Menüpreis: € 12,00 / nur Hauptspeise: € 10,50 / nur Vorspeise: € 4,50

Montag 
Brokkolicremesuppe mit Croutons
oder
Linsensalat mit Mango / G L V
***
Vitamin-Salatteller mit gegrillten Hühnerstreifen / G L
oder
Spinat - Schafkäse Lasagne

Dienstag 
Klare Rindssuppe mit Buchweizenschöberln / G L
oder
Salmorejo (kalte Tomaten Weißbrotsuppe mit hart gekochtem Ei) L / (ohne Ei L V)
***
Überbackene Schinkenfleckerln mit Salat
oder
Erdäpfel-Gemüse-Gröstl / G L V

Mittwoch 
Asiatische Glasnudelsuppe mit Zitronengras / G L V
oder
Fava (Griechisches gelbes Erbsenpüree mit Kapern) / G L V
***
Putenfilet in Teriyakisauce mit Zucchinireis / G L
oder
Hausgemachte Erdäpfel-Gnocchi mit Salbeibutter, Baby-Blattspinat und Grana

Donnerstag 
Erdäpfel - Schwammerlsuppe / G L V
oder
Pastasalat mit Sardellendressing und Rucola
***
Hühner-Butter Curry mit Bio Basmati Reis / G
oder
Erdäpfelpuffer mit Schnittlauchjoghurt und Salat / G

Freitag 
Hühnersuppe mit Karotten und Ingwer / G L
oder
Gefüllte Weinblätter mit Reis und Gemüse (Jalanschi) / G L V
***
Erdäpfel-Räucherfisch-Gratin mit Karotten-Dill-Salat / G
oder
Hausgemachte Falafel mit Hummus und Eisbergsalat / G L

Samstag    Ruhetag
Sonntag    Ruhetag

L=LAKTOSEFREI     G=GLUTENFREI     V=VEGAN
Änderungen vorbehalten.
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