Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at

essen m 6}? }, http://www.ar co-wien.at

Mentplan fur die Woche vom 08. - 14. Juli 2024.
Menipreis: € 12,00/ nur Hauptspeise: € 10,50/ nur Vorspeise: € 4,50

Mulligatawny (Huhner-Currysuppe mit Kokosmilch) / G L
oder

Geeiste Gurken-Joghurtsuppe mit Dille/ G

* k%

Faschierter Braten mit Petersilerddpfeln und Salat

oder

Bio-Buchweizenlaibchen mit Vitaminsalat / GL V

GemUisecremesuppe mit Basilikum-Pesto / G

oder

Basmati-Reissalat mit Oliven und Kapern/ GLV
Reisfleisch mit Gurkensalat / G L

oder

Dal (Indisches Linsengericht) mit Gemuse und Reis/ G L V

Klare Gemisesuppe mit Erdépfeln/ G L V

oder

Marinierte Rote Ruben mit Schafkase/ G

* k%

Saltimbocca vom Huhner-Bristchen mit Krauter-Risotto / G L
oder

Linguine al limone mit gegrillten Zucchini und Grana/ L

Huhnersuppe mit Brokkoli und Ei / G L
oder
Muhammara (syrisches Paprika Walnusspiiree) mit Baguette/ L V

* k%

Vitamin-Salatteller mit gegrillten HUhnerstreifen / G L
oder
Gerdstete Knodel mit Ei und Salat

Ruhetag
Juli und August freitags geschlossen
Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI G=GLUTENFRElI V=VEGAN
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