Wien 3, Marokkanergasse 3
Telephon: 0699/ 171 383 22
office@ar co-wien.at
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Menplan fur die Woche vom 16. - 22. Dezember 2024.
Menipreis: € 12,50/ nur Hauptspeise: € 10,50/ nur Vorspeise: € 4,50

Schottische Huhner-Lauchsuppe/ G L

oder

Bio-4-Kornflockensuppe mit Gemise/ L V

* k%

Brathendl (Ausgel 6ste Hilhnerkeule) mit Risipisi und Honig-Senf / G L
oder

Couscous mit Sieben-Gemiise-Ragout / L V

Klare Rindssuppe mit Nudeln und Gemusestreifen/ L

oder

Brokkolicremesuppe mit Kokosmilch/ GL V

Schweinsfilet geschnetzelt mit Wokgemuse und Basmatireis/ G L

oder

Arancini di riso (Sizilianische Mozzarella-Risottoballchen) mit Tomaten-Krauterragout

Tom Kha Gai (Thailandische Hihnersuppe mit Kokosmilch und Galgant) / G L

;(\jv?ebel -Veltlinersuppe mit Kasecro(tons (ohne Croltons/ G L V)

—_—

Gekochtes Schulterscherzl mit Cremespinat und Erdapfel schmarrn

OOdrti?(;ntalischer Gemisereis mit Safran, Cashews und Minzjoghurt/ G (ohne Minzjoghurt / G L V)

L eberkntdel suppe

oder

Minestrone Ligurese (italienische Bohnen-Gemiisesuppe) / G L V
Hortobagyi-Pal atschinke (gefiillt mit Geflligel-Geschnetzeltem) mit Eisbergsalat
oder

Italienischer Kichererbsentopf mit Gemuse und Salbei / GL V

Sternchensuppe/ L
oder
Erdédpfel-Lauchcremesuppe/ G L V

* k%

Gebratenes Zanderfilet mit Bio-Basmatireis und Salsaverde/ G L
oder
Topfen-Parmesankndderin auf Spinat-Erbsenpiree

Ruhetag
Ruhetag

L=LAKTOSEFRElI = G=GLUTENFREI V=VEGAN
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